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Programa científico  viernes 4 de septiembre

08:00 - 08:45 Acreditación

08:45 - 09:00 Palabras de bienvenida
Dr. Gonzalo Godoy - Dr. Patricio Salman

Dra. Sofía Hernández

09:00 - 09:30 Cerrando la brecha terapéutica: Farmacología aplicada desde las 
insulinas humanas a los análogos de última generación

Dra. Loreto Hernández

09:30 - 10:00 Estrategias de insulinización oportuna: Del manejo basal al refuerzo
prandial en diferentes escenarios clínicos

Dra. Daniela Palavecino
10:00 - 10:30 Titulación dinámica en APS: Casos clínicos para el ajuste seguro de dosis

Ps. Teresa Hernaiz

12:00 - 12:20 Abordaje del impacto emocional y barreras psicológicas en la adherencia
al tratamiento

10:30 - 10:40 Mesa de discusión: Preguntas y respuestas

10:40 - 11:00 Café

EU. Marcela Rodríguez

11:00 - 11:20 Taller Práctico: Técnica de inyección, sitios de punción
y optimización en el uso de dispositivos

Nut. Susana Figueroa

11:20 - 11:40 Nutrición de Precisión: Ajuste del plan alimentario y conteo de carbohidratos
en el usuario de insulina

12:20 – 12:40 Mesa de discusión: Preguntas y respuestas

12:45 -13:45 Receso almuerzo

Dra. Lorena Muñoz

11:40 - 12:00 Fisiología del ejercicio en insulinoterapia: Recomendaciones para una
práctica segura y prevención de hipoglicemia 

MÓDULO 1: FUNDAMENTOS Y ESTRATEGIAS EN LA INSULINIZACIÓN INICIAL

MÓDULO 2: HERRAMIENTAS MULTIDISCIPLINARIAS PARA LA GESTIÓN DEL USUARIO



Programa científico  viernes 4 de septiembre

Dra. Oriana Paiva

14:00 – 14:20 Uso de terapias no insulínicas en conjunto con insulinoterapia en el
paciente con DM2

Dr. Aníbal Donoso
14:20 - 14:40 Insulinoterapia en Enfermedad Renal y Hepática Crónica

Dr. Kenyin Loo

14:40 - 15:00 Descripción y Metas Individualizadas: Manejo de la DM2 en el paciente
adulto mayor frágil

Dra. Margarita Rivas

17:00 - 17:20 Horizonte de la Diabetología:
Terapias emergentes y nuevas fronteras en el manejo de la diabetes

15:00 - 15:20 Mesa de discusión: Preguntas y respuestas

15:20 - 16:00 Café

Dr. Patricio Salman

16:00 - 16:20 Insulinoterapia en hiperglicemia inducida por corticoides: 
Estrategias de manejo y protocolos de ajuste

Dra. Cacia Riquelme

Dra. Pamela Matamala - Dra. Cacia Riquelme

16:20 - 16:40 Gestión metabólica de la mujer en edad fértil con Diabetes Tipo 2:
Planificación y seguridad

17:20 - 17:40 Mesa de discusión: Preguntas y respuestas

17:40 - 17:50 Cierre

Dra. Pamela Matamala

16:40 - 17:00 Taller de Monitoreo Continuo de Glucosa (MCG):
Interpretación del reporte AGP para la toma de decisiones clínicas

MÓDULO 3: MANEJO DE DM2 EN POBLACIONES ESPECIALES

MÓDULO 4: INNOVACIÓN Y ESCENARIOS CLÍNICOS DE ALTA COMPLEJIDAD
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