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JUEVES 08 DE MAYO

PROGRAMA CURSO PRECONGRESO

TECNOLOGIA EN DIABETES MELLITUS:
ACERCANDO LA TECNOLOGIA
AL EQUIPO DE SALUD

Moderan: Dra. Veronica Mujica - Dra. Ana Claudia Villarroel

09:00 - 12:20 SALON A
09:00 - 09:10 Bienvenida
09:10 - 09:30 Herramientas tecnoldgicas en Diabetes: MCG y Bombas.

¢Cual es la poblacion target para usarlos? ;Qué beneficios tienen?
Dr. Hans Astorga

09:30 - 09:50 Usando correctamente la data de un monitoreo
Dra. Pamela Matamala

09:50 - 10:10 ¢Tiene un rol la tecnologia en Diabetes tipo 2?
Dr. Robert Vigersky @

10:10 - 10:30 Uso de tecnologias Do it Yourself en Diabetes
Sr. Ismael Caceres

10:30 - 10:40 Preguntas
10:40 - 11:10 Café
11:10 - 11:30 Sistemas automatizados en dias enfermos y uso de corticoides

Dr. Bruno Grassi

11:30 - 1:50 Control glicémico en la embarazada con Diabetes tipo 1, usando

sistemas automatizados
Dra. Andrea Contreras

11:50 - 12410 Manejo del ejercicio en Diabetes tipo 1 en la era de sistemas automatizados
Dr. Michael Riddell @ ()

12:10 - 12:20 Preguntas



JUEVES 08 DE MAY(

PROGRAMA CONGRESO

Simposio GSK Simposio Grunenthal

Proteger mas, vivir mejor: Shingrix y Arexvy en el Manejo racional de la Polineuropatia Diabética

cuidado integral del paciente con Diabetes dolorosa: Cuando el dolor interfiere en la calidad de vida
Dr. Anibal Donoso - Dr. Reinaldo Rosas Dr. Javier Vega - Dr. Alejandro Rodriguez

14:00 - 1415 INAUGURACION

Dra. Paulina Vignolo - Dra. Veronica Muijica - Dr. Gonzalo Godoy

14:15 - 15:00 Plenaria Inaugural

Ejercicio y salud: Prevencidn de Diabetes
Dr. Michael Riddell @® (%)

15:00 - 16:15 SALON A SALON B
PRE DIABETES MELLITUS DIABETES MELLITUS TEMPRANA
Moderan: Dra. Luciana Concha - Dr. Anibal Donoso Moderan: Dra. Carolina Gonzalez - Dra. Margarita Rivas
15:00 - 15:20 “Pre Diabetes Mellitus": Diagnostico Diabetes Mellitus de debut temprano: tipos y sospechas
Dra. Mariana Boncompte Dra. Francisca Riera
15:20 - 15:40 ¢Como manejamos Pre Diabetes Mellitus? Antidiabéticos: Uso y seguridad en menores de 18 anos
' ' Dr. Enrique Caballero & Dr. Franco Giraudo

15:40 - 16:00 Enfoque inicial de tratamiento pre Diabetes

Mellitus: Obesidad vs glicemia, pros y contras. liansiaion:e\Bordale nuMaseIplinare

Ps. Guillermo Santibanez

Dr. Manuel Moreno - Dra. Javiera Perelli

16:00 - 16:15 Preguntas Preguntas
16:15 - 16:45 Café
16:45 - 18:00 SALON A SALON B
OBESIDAD DIABETES MELLITUS 1
Moderan: Dr. Javier Vega - Dra. Karen Ledn Moderan: Dra. Verdnica Radatz - Dr. Bruno Grassi
16:45 - 17:05 Evaluacion mas alla del IMC Diabetes Mellitus tipo 1 RCV
Dra. Jessica Ahuad Dra. Pamela Apablaza
17:05 - 17:25 Manejo farmacoldgico segun fenotipo de paciente Tratamiento de Diabetes Mellitus 1 en etapa preclinica
que vive con Obesidad y Diabetes Mellitus Dra. Rossana Roman
Dra. Lorena Salinas
17:25 - 17:45 Con los aGLP1 ;Cual es el rol de la cirugia Diabetes Mellitus 1y enfermedad celiaca: Estrategias
bariatrica? Pros y contras. nutricionales
Dr. Rodrigo Muhoz - Dra. Ménica Manrique Nut. Yazmin Zapata
17:45 - 18:00 Preguntas Preguntas
Simposio Novo Nordisk Simposio Astrazeneca
18415 - 19:00 Nueva evidencia en el impacto vascular periférico Manejo actual de la Diabetes tipo 2 combinando la
' ' de Semaglutida: Resultados del estudio STRIDE ciencia y el arte en la medicina
Dr. Harpreet Bajaj @ Dr. Enrique Caballero &
19:15 Actividad inaugural en movimiento

Kinetemueve




VIERNES 09 DE MAYO

PROGRAMA CONGRESO

Simposio desayuno Adium
Incretinas en DM2: Abordaje integral cardiorrenometabdlico

Dra. Fabiana Vazquez

09:00 - 10:15 SALON A SALON B
NUTRICION GERIATRIA
Moderan: Nut. Camila Garcia - Dra. Camila Sanchez Moderan: Dra. Katherine Contreras - Dr. Ricardo Silva
09:00 - 09:20  Ayuno intermitente en enfermedades del metabolismo Menajo de Diabetes Mellitus en adulto mayor fragil
Nut. Rinat Radner Dr. Kenyin Loo
09:20 - 09:40 Ultra procesados y relacion enfermedades crdnicas Beneficios de tecnologia en el adulto mayor
Dra. Ana Claudia Villarroel EU Paulina Sanhueza
09:40 - 10:00 Tratamiento nutricional en Hipoglicemia post cirugia Sarcopenia y aGLP1: Un problema en el adulto mayor
bariatrica y dumping _ o
Nut. Margarita Del Favero Dra. Daniela Adjemian
10:00 - 10:15 Preguntas Preguntas
10:15 - 10:45 Café
10:45 - 11:30 Presentacion de E-Posters
11:30 - 12:45 SALON A SALON B
EJERCICIO FARMACOS
Moderan: Dra. Carolina Pérez - Dr. Marcelo Vargas Moderan: Dr. Gaston Hurtado - Dra. Karina Elgueta
11:30 - 11:50 Antes de iniciar ejercicio: Recomendaciones para “Péptidos del hambre”: Rol en otros escenarios
pacientes que viven con Diabetes Dra. Carolina Schulbach
Dra. Lorena Munhoz
11:50 - 12:10 Optimizando tiempo: Tipos de ejercicio y evidencia Seguridad y beneficios de Antidiabéticos a nivel retinal

en Diabetes
Dr. Michael Riddell @ (¥)

Dr. Alejandro Salinas

12:10 - 12:30 Utilidad de suplementos en ejercicio Manejo farmacologico de dislipidemia mas alla
Dr. Luis Vergara de las estatinas
Dr. Rodrigo Alonso

12:30 - 12:45 Preguntas Preguntas

12:50 - 13:25 ASAMBLEA GENERAL DE SOCIOS

Simposio Novo Nordisk

13:35 - 14:20 Nueva evidencia en el impacto cardiovascular de
Semaglutida: Resultados del estudio SOUL

Dr. Harpreet Bajaj @

Simposio Eurofarma
Historias clinicas en accion: Uso de SUGANON en DM2

Dra. Ana Claudia Villarroel

14:50 - 15:50 Presentacion de Trabajos Libres



VIERNES 039 DE MAYO

PROGRAMA

TRABAJOS LIBRES
MODALIDAD ORAL

SALON A

HORARIO

14:50 - 15:00

15:00 - 15:10

15:10 - 15:20

15:20 - 15:30

15:30 - 15:40

15:40 - 15:50

NO

0-4

0-9

0-26

0-22

0-35

0-46

TITULO

EFECTO DE UN EXTRACTO ACUOSO DE BUDDLEJA GLOBOSA (MATICO) SOBRE MARCADORES
PROTEICOS DEL CICLO CELULAR E INFLAMACION EN MACROFAGOS HUMANOS
SENESCENTES

Presentadora:; Paulina Fernanda Ormazabal

EFECTO DEL EJERCICIO CONTINUO Y A INTERVALOS, DE CORTA DURACION, SOBRE LA TASA
DE OXIDACION LIPIDIDICA EN SUJETOS JOVENES CON SOBREPESO

Presentadora: Astrid Von Oetinger

EFECTOS METABOLICOS Y RENALES DEL USO DE SEMAGLUTIDE EN PACIENTES CON
DIABETES MELLITUS TIPO 2 EN CHILE: PRIMEROS RESULTADOS DE UN ESTUDIO
OBSERVACIONAL PROSPECTIVO

Presentadora: Eileen Santana

EFECTO DEL TRATAMIENTO PERIODONTAL EN EL CONTROL METABOLICO DE PACIENTES CON
DIABETES MELLITUS TIPO 2 ATENDIDOS EN EL PROGRAMA DE SALUD CARDIOVASCULAR

Presentador: Matias Chavez Cornejo

CARACTERIZACION DE PACIENTES HOSPITALIZADOS POR CETOACIDOSIS DIABETICA Y/O
SINDROME HIPERGLICEMICO HIPEROSMOLAR: UN ESTUDIO DESCRIPTIVO

Presentador: Cristian Gabriel Reyes

CAMBIOS EN VIDA REAL EN DOSIS DE INSULINA Y CONTROL GLICEMICO DESPUES DEL
INICIAR EMPAGLIFLOZINA 2,5 MG DIARIOS EN PERSONAS CON DIABETES TIPO 1

Presentador: Bruno Grassi




VIERNES 039 DE MAYO

PROGRAMA

TRABAJOS LIBRES
MODALIDAD ORAL

SALON B

HORARIO

14:50 - 15:00

15:00 - 15:10

15:10 - 15:20

15:20 - 15:30

15:30 - 15:40

15:40 - 15:50

NO

0-27

0-16

0-28

O-15

0-23

0-36

TITULO

EFECTOS PROTECTORES RENALES Y CARDIOVASCULARES DE LOS INHIBIDORES DE SGLT2 EN
PACIENTES CON ENFERMEDAD RENAL CRONICA: ESTUDIO OBSERVACIONAL PROSPECTIVO

Presentadora: Eileen Santana

INCIDENCIA DE DIABETES MELLITUS Y COMPONENTES DEL SINDROME METABOLICO EN LA
COHORTE DEL MAULE, CHILE

Presentadora: Laura Huidobro Munoz

HOSPITALIZACION COMO OPORTUNIDAD: OPTIMIZACION EN EL MANEJO AMBULATORIO CON
ADNI EN PERSONAS CON DM2 USUARIOS DE INSULINA BASAL

Presentadora: Angela Meza Rincén

EFECTO DE UN DESAYUNO BAJO EN CARBOHIDRATOS/ALTO EN PROTEINAS SOBRE LA
RESPUESTA GLICEMICA Y SENSACION DE APETITO-SACIEDAD EN MUJERES CON DIABETES
GESTACIONAL: ESTUDIO CRUZADO ALEATORIZADO

Presentadora: Lissette Duarte

EFECTIVIDAD DEL TRATAMIENTO CON SEMAGLUTIDA SEMANAL (0,5 O 1 MG) EN PACIENTES
CHILENOS CON DIABETES TIPO 2 EN EL MUNDO REAL

Presentadora: Karina Elgueta

EFECTOS SOBRE EL METABOLISMO DE LIPIDOS Y NIVELES DE INSULINA PLASMATICA POR
UNA DIETA ALTA EN GRASA SUPLEMENTADA CON FRUCTOSA EN UN MODELO MURINO

Presentadora: Javiera Gonzalez




VIERNES 039 DE MAYO

PROGRAMA CONGRESO

15:50 - 16:20

16:20 - 17:35

SALON A

Café

SALON B

16:20 - 16:40

16:40 - 17:00

17:00 - 17:20

17:20 - 17:35

17:35 - 18:20

19:00

SEXUALIDAD

Moderan: Dra. Victoria Novik - Dr. Cristobal Campos

Hipogonadismo masculino: ;Cuando medir
y cuando suplementar?

Dr. Juan Miguel llzauspe

Disfuncion masculina en Diabetes
Dr. Cristian Palma

Menopausia y TCA en mujeres que viven con
Diabetes Mellitus

Dra. Karen Salvo

Preguntas

Simposio Medtronic

MiniMed ™780G: Acortando la brecha: Equidad
de acceso y expansion hacia futuras
indicaciones

Dr. Robert Vigersky @

Coctel

HOSPITALIZADOS
Moderan: Dra. Patricia GOmez - Dra. Edith Vega

Cetoacidocis Diabética euglicémica: Sospecha y manejo

Dr. Guillermo Umpierrez &

Suspender aGLP1 previo a cirugia y/o EDA
Dr. Hugo Monrroy

MCG en toma de decisiones intrahospitalaria
Dr. Alvaro Contreras

Preguntas

Simposio Boehringer Ingelheim

10 anos de EMPAREG Outcome: hitos y
relevancia hoy en dia
Dr. Guillermo Umpierrez &



SABADO 10 DE MAYO

PROGRAMA CONGRESO

08:00 - 08:45 SALON A

Simposio Axon Pharma

DPP-4 y la memoria metabdlica: Una vision integral de la DM2
Dra. Victoria Novik

SALON A SALON B

EMBARAZO CARDIORENOMETABOLICO

Moderan: Dra. Sofia Hernandez - Dra. Gabriela Sanzana Moderan: Dra. Pamela Belmar - Dr. Rodrigo Ibaceta

Estudio Cardiopatia coronaria en Diabetes Mellitus:

09:00 - 09:20 Mujer con disglicemia: Planificacion de embarazo ) ) ’
¢Cuando, como y con qué?

Dra. Oriana Paiva
Dra. Paola Varleta

09:20 - 09:40 Diabetes gestacional temprana: Tratar o no tratar Enfermedad renal y Diabetes Mellitus: No todo es
Dra. Kristel Strodthoff nefropatia Diabetes Mellitus
Dr. Luis Toro
09:40 - 10:00 Manejo no farmacolégico en Diabetes gestacional Presentacion de Consenso Multidisciplinario Chileno sobre
Nut. Maria Paz San Martin Uso de iSGLT2

Dr. Gonzalo Godoy

Mesa Redonda:
Dra. Paola Varleta - Dr. Eduardo Lorca - Dra. Marcela Rivera

10:00 - 10:15 Preguntas Preguntas
10:15 - 10:45 Café
10:45 - 12:00 SALON A SALON B
MISCELANEO INTEGRAL
Moderan: Dra. Marisel Figueroa - Dra. Camila Hernandez Moderan: Dra. Verdnica Mujica - Sr. Marcelo Gonzalez
10:45 - 11:05 Impacto del ritmo circla.diano y efecto en 10:45 - 11:00 Hospit.al digital: E.strategias y beneficios para
enfermedades metabdlicas el paciente y equipo de salud
Dra. Vivian Wanner Dra. Carmen Gloria Bezanilla
11:05 - 11:25 Estudio de hipercortisolismo en 11:00 - 11:15 Telemedicina en paciente crénico:
Diabetes Mellitus Visidn desde la Psicologia
Dr. Patricio Salman Ps. Manuel Ortiz
1125 -11:45  Nuevas terapias en Diabetes Mellitus 11:15 - 11:45 Nuevas tecnologias para el control:
Dr. Harpreet Bajaj @® Mirada desde el paciente
Srta. Noelia Pozo
Mesa Redonda:
Nut. Lissette Duarte - EU Constanza Espinoza
11:45 -12:00  Preguntas 11:45 - 12:00 Preguntas

12:00 - 12:45 Plenaria

Crisis Hipeglicémicas: Novedades
Dr. Guillermo Umpierrez &

12:45 - 13:00 Preguntas

13:00 - 13:30 Cierre
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PATROCINAN

Sociedad Chilena de Gastroenterologia - SChGE Facultad de Medicina Universidad del Desarrollo
Sociedad Chilena de Cirugia Bariatrica y Facultad de Ciencias Médicas Universidad
Metabolica - SCCBM de Santiago

Sociedad Chilena de Endocrinologia y Diabetes - Facultad de Medicina y Ciencia Universidad
SOCHED San Sebastian

Asociacion Chilena de Nutricion Clinica, Obesidad Escuela de Medicina Pontificia Universidad

y Metabolismo - ACHINUMET. Catolica de Chile

Facultad de Medicina Universidad de la Frontera Facultad de Medicina Universidad de Valparaiso
Facultad de Medicina Universidad de los Andes Facultad de Medicina Universidad de Chile
Facultad de Medicina Universidad Andrés Bello Facultad de Medicina Universidad Finis Terrae

Ministerio de Salud - MINSAL
“Evento libre del humo del tabaco”
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